
 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                 Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ 

на  2021-2022 учебный год 

 
Учебный план является нормативно-управленческим документом школы, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности учебно-

воспитательного процесса данного учебного заведения. 
Учебный план МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ разработан на основе следующих 

нормативных документов: 
- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011, регистрационный номер 19644); 
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 05.03.2004 № 

1089) «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) общего образования»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 

г. №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 
общего образования»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 
№1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 6 октября 20109г.№373» (зарегистрирован в Минюсте 
России 02.02.2016 №40936); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 
№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897» (зарегистрирован в Минюсте России 
02.02.2016 №40937); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 
№1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17мая 2012г. №413» (зарегистрирован в Минюсте России 
09.02.2016 №41020); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 г. 
№ 506 "О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 
5 марта 2004 г. N 1089" 

письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. №ТС-
194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия», методические 
рекомендации по введению этого учебного предмета, как обязательного для изучения на 

уровне среднего общего образования» 
-СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г.  
 

№ 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 



19993; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 24.11 2015 № 81 « О внесении изменений № 3 в Сан ПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования к условиям организации обучения, 
содержания в общеобразовательных организациях»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Ямашинская СОШ» АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, 
протокол №1 от 28 августа 2019 года); 

- Образовательной программы основного общего образования МБОУ «Ямашинская 
СОШ» АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол №1 
от25.08.2016           

- Образовательной программы основного среднего общего образования МБОУ 
«Ямашинская СОШ» АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, 

протокол №1 от 28  августа 2020 года) 
- Закона Республики Татарстан (от 22 июля 2013 г.№ 68-ЗРТ); «Об образовании» ; 
- Закона Республики Татарстан (от 18.07.2004 г № 44ЗРТ) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 
Учебный план МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ направлен на реализацию 

следующих целей: 
- обеспечение доступности качественного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального, 

основного, среднего общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами 
и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 
- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), 

опыта познания и самопознания; 
- повышение личностной эффективности обучения в школе за счет усиления 

дифференциации и индивидуализации профильного обучения; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 
образовательного процесса; 

- создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их 
индивидуальными способностями и потребностями, сохранение и укрепление их 
физического, психического и социального здоровья. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом. 
Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о промежуточной 

аттестации МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ. Формы проведения промежуточной 

аттестации устанавливаются в соответствии с приложением №1 к настоящему Учебному 
плану и утверждаются приказом директора школы. 

 
Продолжительность учебного 

года: 1 классы - 33 недели; 

2-4 классы - 34 недели; 
5-8,10 классы – 34 

недель; 9, 11 классы –34 
недели. 

 

Обучение во всех классах, кроме 1-го, ведется по 6-дневной неделе. Занятия проводятся в 
одну смены. Обучение и воспитание ведется на русском языке. 

 
-  



Начальное общее образование (1-4 классы) 
 

Учебный план ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования, который реализуется в 1-4 
классах. В образовательном процессе МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ используется 

УМК «Перспектива». 
Обучение в 1 классах в соответствии СанПиН организуется при пятидневной 

учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час. 

Организуются дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения 
в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре – декабре – по 4 урока в 
день по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый), и 1 день 

в неделю – не более 5 уроков, за счет уроков физической культуры, в середине учебного 
дня для учащихся 1-х классов проводится динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут. 

Для обучающихся 1 класса продолжительность учебного года - 33 учебные 
недели. Обучение проводится без бального оценивания знания обучающихся и домашних 

заданий, максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней 
(понедельник-пятница) 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Обучение во 

2-4 классах организуется при шестидневной учебной неделе(понедельник-суббота). 
Продолжительность урока составляет 45 минут. Максимально допустимая недельная 

нагрузка 26 часов. 
Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части ,формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учетом Примерной основной 
образовательной программы начального общего образования и изменений, внесенных 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 
года №1576 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования»,утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 
Согласно этим изменениям в учебном плане в 1-4 классах предметная область 

«Филология» заменена  предметной  областью «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке»,«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык».На 
основании заявлений родителей и законных представителей сформированы следующие 

группы: 
1 группа изучения родного языка(русского). 
2 группа изучения родного языка(татарского ) 

Учебные предметы «Родной язык» (татарский),«Родной язык» (русский))  и 
«Литературное чтение на родном языке»(татарском), «Литературное чтение на родном 

языке»(русском),изучаются с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю, что реализует задачу 
формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, 

развития диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. 
 



Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) во 2-4 классах изучается по 2 
часа в неделю, что реализует задачу обеспечения освоения выпускниками школы 
иностранного языка на функциональном уровне. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 
Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 
преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий 
мир». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 
классе в объеме 1 час в неделю. 

Предметная  область «Искусство» представлена двумя образовательными 
предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка».  

Изучение предметов эстетического цикла направлено на 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 
  Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов. Третий час 

используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 
Время ,отводимое на часть учебного плана ,формируемую участниками 

образовательных отношений во 2-х,3-х классах использовано на увеличение учебных 
часов ,предусмотренных на изучение учебного предмета обязательной части 
«Литературное чтение» по 1 часу. 

Внеурочная деятельность организуется во вторую половину дня по отдельному 
расписанию по направлениям развития личности:спортивно-оздоровительное,духовно-

нравственное,социальное,общеинтеллектуальное,.общекультурное.Содержание занятий 
сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей. Формы внеурочных 
занятий в соответствии с требованиями ФГОС НОО носят активный характер :беседы, 

экскурсии, соревнования, учебно-трудовая деятельность, творческие конкурсы. 
праздники, художественное творчество. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Основное общее образование – 5-9 классы 
 

Учебный план МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ для 5-9 классов ориентирован 

на 5-летний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 
образования. Содержание  образования в 5-9 классах определяется в соответствии с п.18.3 

ФГОС ООО, где обозначены обязательные предметные области и учебные предметы. 
В 5-9  классах реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования (ФГОС ООО). 

Учебные предметы «Родной язык и родная литература» изучаются с 5 по 9  класс 
по 3 часа в неделю, что реализует задачу воспитания ценностного отношения к родному 

языку и родной литературе, как хранителю культуры, включение в культурно-языковое 
поле своего народа; приобщения к литературному наследию своего народа; 
формированию причастности к свершениям и традициям своего народа, осознания 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 
культуры народа; обогащения активного и потенциального словарного запаса, развития у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных 
возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 
этикета; получения знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении.  

. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время ,отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся ,их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время 
,отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение в 5 классе учебного предмета обязательной части 
«Математика», Основы духовно-нравственной культуры народов России «,в 6 классе 

учебного предмета обязательной части «Математика», в 7 классе учебного предмета 
«Алгебра» -1 час, «Биология» - 1 час, в 8 классе учебного предмета «Немецкий язык»-1 
час,русский язык-1 час, в 9 классе на второй иностранный язык(немецкий) 1 

час,информатика-1 час. 
   Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»(далее-

предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования с 1  сентября 2015 года 
должна обеспечить  знание основных норм морали, культурных традиций народов России 

,формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 
гражданского общества в становлении Российской государственности. Предметная 

область  ОДНКНР являются логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 
начальной школы. Предметная область ОДНКНР реализуется через занятия по 
предметной области ОДНКНР ,включенные в часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 
    Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю. 

Учебные предметы «География», «Биология», «Обществознание» начинают изучаться в 5 
классе.  

Учебный предмет «Иностранный язык» преподается в объеме 3-х часа в неделю. 

    Количество учебных занятий за 5 лет основного общего образования (ФГОС ООО) 
составляет не менее 5267 часов и не более 6020 часов. 

    Обязательная часть учебного плана разработана с учетом Примерной основной 
образовательной программы основного общего образования и изменений ,внесенных 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

г.№1577 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования»  подтверждённый  приказом Министерством 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря  № 1897 «Об утверждении и 



введении в действие федерального государственного образовательного стандарта  
основного общего образования». 
    Согласно этим изменениям в учебном плане в 5-9 классах предметная область 

«Филология» заменена  предметной  областью «Родной язык» и «Родная 
литература»,«Русский язык и литература», «Иностранный язык». На основании  заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся 5-9 классов сформированы 2 группы: 
1.группа изучения родного языка (русского); 
2.группа изучения родного языка (татарского). 

    Учебные предметы «Родной язык» (татарский),«Родной язык» (русский))  и «Родная 
литература»(татарская), «Родная литература»(русская)  изучаются с 5 по  9 классы по 3 

часа в неделю, что реализует задачу формирования первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 
основе национального самосознания, развития диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. 

Внеурочная деятельность  для обучающихся 5-9 классов организуется за рамками 
учебного плана в программе внеурочной деятельности и в соответствии с  требованиями 
Стандарта  по основным направлениям развития личности (духовно- нравственное, 

социальное ,общеинтеллектуальное  общекультурное ,спортивно-оздоровительное) 
Организация занятий по этим направлениям  является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. Содержание данных занятий формируется с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей)и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. 

 
 

класс Часть,формируемая участниками образовательного процесса:  

5 Основы духовно-нравственной культуры народов России           -1 
Математика                                                                                      -1 

6 Математика                                                                                      -1 
7 Биология                                                                                           -1                                                                                         

Алгебра                                                                                             -1                                                                                                                             
8  Русский язык                                                                                   -1                                                                                                                                                                                                                                                 

Второй иностранный язык(немецкий)                                             -1                                                                                  
9 класс Второй иностранный язык(немецкий)                                              -1 

Информатика                                                                                     -1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального(непрофильного)обучения  ФГОС СОО на 2021-

2022 учебный год 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных 
предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего 

образования и учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической 
реализации региональной образовательной политики.  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Ямашинская средняя 

общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального района Республики 
Татарстан реализует программы начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, имеет лицензию Министерства образования и науки 
Республики Татарстан серии РТ №        (регистрационный номер 8533) от 19.08.2016 года.   

Учебный план МБОУ «Ямашинская средняя общеобразовательная школа» 

Альметьевского муниципального района Республики Татарстан составлен на основе 
нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего об-

разования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 
Феде-рации от 06.10.2009г. № 413 (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014г. 

№1645); 
- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования»; 

- Приказа МО и Н РФ от 07.06.2017г. № 506 «О внесении изменений в федеральный 
компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004г. № 1089»; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-ным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образо-

ванию, протокол от 12.05.2016г. № 2/16); 
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализа-ции 
имеющих государственную образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации от 28.12.2018г. №345 и от 08.05.2019г. №233); 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 с изме-
нениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г., 22 мая 

2019г.; 
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 

41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций до-
полнительного образования детей»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 



- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12.2007г. № 721 
«О введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений 
Республики Татарстан»; 

- Устава МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ. 
Учебный план МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ сформирован с учетом 

специфики работы школы, обеспечивающий индивидуальный характер развития 
школьников в соответствии с их способностями и интересами. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государ-
ственную аккредитациюобразовательныхпрограммначального, основного общего исред-

него (полного) общего образования (Приказы Министерства просвещения Российской Фе-
дерации от 28.12.2018г. №345, от 08.05.2019г. №233, от 18.05.2020 №249). 

Промежуточная аттестация 

Формы промежуточной аттестации по всем предметам принимаются на 
педагогическом совете при утверждении Учебного плана на следующий учебный год. 

Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации принимаются на педагоги-
ческом совете не позднее 1 апреля, утверждаются приказом директора и доводятся до све-
дения обучающихся и родителей (законных представителей) на родительских собраниях и 

через официальный сайт школы. 
Промежуточная аттестация проводится по особому расписанию, которое 

утверждается директором школы и доводится до сведения участников образовательного 
процесса (располагается на стенде) не позднее, чем за две недели до начала 
аттестационного пери-ода. При составлении расписания промежуточной аттестации 

предусматривается следую-щее: 
• в один день проводится не более одного аттестационного мероприятия;  

• при необходимости обучающиеся могут делиться на группы. 
Среднее общее образование (СОО) 
Учебный план обеспечивает выполнение Федерального государственного образова-

тельного стандарта среднего общего образования в соответствии с интересами и 
потребно-стями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравствен-ном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 
самоопределе-ния обучающихся. 

Учебные программы имеют логическое продолжение в программах внеурочной 

деятельности и дополнительного образования. Основной задачей внеурочной 
деятельности и дополнительного образования является создание условий для 

самоопре-деления, самовыражения учащихся; развития и реализации их творческих, 
интеллектуаль-ных возможностей; вовлечение их в разнообразную творческую 
деятельность. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 
процесса. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 
классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основной образова-тельной программы. 

Внеурочная деятельность организована по следующим направлениям: спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, общекуль-

турное, 
Учебный план содержит 12 учебных предметов из каждой предметной области. 

Общими для включения во все учебный планы являются учебные предметы «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план обеспечивает право изучения государственных республик Российской 
Федерации из числа языков народов РФ. В школе предусмотрено изучение родного 



русского и родного татарского языков. При изучении предметов «Родной язык» и «Родная 
литература» предусмотрен выбор языка изучения: русский или татарский языки. 

В учебном плане предусмотрено выделение по 1 часу в неделю в 10-11 классах на 

оцениваемый курс «Индивидуальный проект», направленный на выполнение обучающи-
мися индивидуального проекта в течение двух лет по профильным предметам. По итогам 

работы предусматривается защита индивидуального проекта в 11 классе в сроки проведе-
ния промежуточной аттестации. 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования.  
Продолжительность учебного года - 34 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным 
учебным графиком на 2020-2021 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  
Все предметы изучаются на базовом уровне.. Выбор предметов основан на запросах 

родителей обучающихся и возможностей школы.   
В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 
«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский 
язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены дополнительные предметы курса по выбору . 
В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (1ч в неделю), литература (4 ч в неделю).  
Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература».  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед). 
В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(2ч/нед),обществознание (2ч/нед). 
В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа и геометрия (6ч/нед), информатика(1ч/нед), 

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (3ч/нед), 
астрономия(1ч/нед) 

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 

одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  
Раздел учебного плана «Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору» в 10-

11 классах используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение 
базовых учебных предметов федерального государственного образовательного стандарта, 
учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого качества 

обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с целью 
расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена, в и представлен следующими предметами: 
  



  В 10-м классе:  

 

«Биохимия» 
«За станицами учебника географии: экономика,культура, 
политика» 

«Технология создания WEB –сайтов» 
«Профессиональное самоопределение» 

 «Семьеведение» 
«Основы биотехнологии» 

«Мой родной край» 

  В 11-м классе:  

 

«Прикладная химия» 

«Глобальная география современного мира» 
«Компьютерная графика» 

«Профессиональное самоопределение» 
 «Маркетинг» 

«Генетика человека» 

«Мой родной край» 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 

особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В 
соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-
нравственному, общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному, - в том 
числе через такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,  школьное научное общество, 
олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.    
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в  школе. Содержание данных 
занятий формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 
представителей).  

  

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   



                                                            Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ « Ямашинская СОШ» 

на 2021- 2022 учебный год 

3 вариант 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

 

 

Всего 

 

классы  

I 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский ) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса: 

Литературное чтение 
 

  
 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

21 26 26 26 99 

 

               

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                             Учебный план основного общего образования(5-9 классы) 

                                                           МБОУ « Ямашинская СОШ» 

на 2021- 2022 учебный год 

 4 вариант 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 

России.Всеобщая 

история. 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России                                           

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России                                           1     1 

Итого 31 32 33 34 34 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
                                                     1 1 2 2 2 8 

Математика 1 1    2 

Алгебра   1   1 



Русский язык 

 

  1  1 

Биология 

 

 1   1 

Информатика 

 

   1 1 

Второй иностранный язык(немецкий)    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план для 10-11 классов универсального(непрофильного)обучения  ФГОС 

СОО на 2021-2022 учебный год 

 
Обязательная 
предметная область 

Учебные предметы 
Базовый уровень 

Количество часов в неделю Всего 
часов 

 10 класс 11 класс  
Русский язык и 
литература 

Русский язык  2  2  4 

Литература 4 4 8 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 
 

1 
 

2 
 

 Родная литература 0 1 1 
Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
3 3 6 

Общественные науки История 
России.Всеобщая 
история. 

2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 12 
Информатика 1 1 2 

Естественные науки Физика 3 3 6 
Астрономия 1 0 1 

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

Всего  29 29 58 
 Индивидуальный проект 1 1 2 

Дополнительные учебные  предметы и курсы по выбору 
 «Биохимия» 1 0 1 

 «Прикладная химия» 0 1 1 
 «За страницами учебника 

географии: 
экономика,культура, 
политика» 

1 0 1 

 «Глобальная география 
современного мира» 

0 1 1 

 «Профессиональное 
самоопределение» 

1 1 2 

  «Семьеведение» 1 0 1 

\ «Маркетинг» 0 1 1 
  «Основы 

биотехнологии» 
1 0 1 

 «Генетика человека» 0 1 1 
 «Технология создания 

WEB –сайтов» 
1 0 1 

 «Компьютерная графика» 0 1 1 
 «Мой родной край» 1 1 2 

 Итого: 7 7 14 
Всего:  37 37 74 

 
 
 
 
 
 


